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Relazione morale. 
Attività sociali svolte nel periodo marzo 2007 – marzo 2008. 
Egregi Soci, la 60.a Assemblea Annuale Ordinaria si svolge oggi, 15 marzo 2008, in 
prossimità della Santa Pasqua e, come tradizione, e come Segretario del circolo, vi illustro 
a grandi linee le attività dell’anno passato. 
I risultati di conduzione del nostro circolo sono stati in linea con i programmi prestabilito. 
Spero che tale servizio sia stato gradito a tutti voi. 
Tuttavia, non sono mancati i contrattempi dovuti alla possibile soluzione per il ventilato 
trasloco della Palestra, della Sede e, notizia dell’ultima ora, anche se non direttamente 
comunicata, dello stabilimento balneare. 
 Abbiamo sempre dato la nostra disponibilità allo spostamento delle strutture e a tutte le 
soluzioni che ci sono state proposte nel rispetto dell’accordo siglato nel 1991 con le 
organizzazioni sindacali e l’allora Ente Autonomo del Porto. 
La nuova palestra, al mag. 93 della Torre del Lloyd, e in pratica, finita, ci sarà consegnata 
quanto prima. Mancano solamente le autorizzazioni all’agibilità per il trasferimento. 
Confidiamo di riuscire, in ogni caso, a chiudere la stagione alla Stazione Marittima. E’ stato 
liberato al mag. 42 lo spazio occupato dal Gruppo Tennis Tavolo che, provvisoriamente, 
continua la propria attività in Sede. 
 
Le strutture in cui operiamo sono: 
La nostra sede e la sala “Victoria” che fanno parte della Stazione Marittima, lo 
Stabilimento balneare gestito dal Gruppo “Attività Nautiche”, la palestra che è a 
disposizione di tutti i Gruppi e Sezioni e, che quanto prima, dovrebbe operare nella nuova 
sede. E' stata ripresa, dopo varie peripezie, dovute al sequestro per inquinamento 
ambientale, del terrapieno di Barcola – Boveto l‘attività del Gruppo “Wind Surf”.  
 
Servizi a disposizione dei soci: 
Possibilità di rateizzare acquisti, soggiorni e abbonamenti teatrali per i soci in servizio. 
Contributi per i soggiorni e le gite. 
Contributi per i figli dei soci alla nascita, e scolastici. 
Alla fine dell’anno la festa pre - natalizia con la consegna di regali ai figli dei soci minori di 
12 anni. 
In occasione dell’assemblea annuale la consegna a tutti i soci del “Pacco Pasquale” ed 
estrazione di premi ai partecipanti. 
Assistenza gratuita per la compilazione dei modelli fiscali 730, UNICO/2004 ed I.C.I. 
Convenzioni Bancarie e Assicurative, acquisti in negozi cittadini e la possibilità di 
acquistare direttamente in sede prodotti a prezzi agevolati. 
 

Attività ricreative di Sede 
 
Gruppo “Balli” 



Il gruppo organizza i corsi di ballo e le serate danzanti, veglioni di fine anno e di carnevale. 
Inoltre per conto del CRAL cura il pomeriggio mascherato, gratuito, per i figli dei soci e 
amichetti, il giovedì grasso di carnevale. Và al Gruppo iI nostro ringraziamento per la 
sempre fattiva collaborazione per l’allestimento  degli eventi in sede. 
 
Gruppo “Carte Dama Scacchi” 
Tornei sociali di Ramino, Tressette e Briscola in sede ed estivi al bagno marino. 
 
Attività sportive. 
Si è, con rammarico sciolta, dopo 25 anni di ininterrotta attività i  Giochi Interaziendali. 
dell’A.C.R.A.T., che li  ha organizzati, ed ha visto la nostra assidua partecipazione. 
 
 
Attività sociali 
Sezione “Tennis da tavolo” 
L’attività continua tutti i martedì e venerdì dalle 16.00 alle 18.00 e tutte le domeniche dalle 
09.00 alle 11.00. 
Grazie alla disponibilità del socio Mario Dodini, l’attività è proseguita anche nel periodo 
estivo presso il bagno marino, dove è stato organizzato un torneo riservato agli adulti con 
premiazioni e festa finale. Da segnalare, con grande soddisfazione, la designazione ai 
Giochi Olimpici di Pechino, in qualità di arbitro internazionale, di Andrea Abascia 
agonisticamente cresciuto al CRAL. 
 
Gruppo “ Ginnico “ 
E’ stato sciolto il Gruppo Ginnico Femminile che continua comunque l’attività con il 
supporto dei Gruppi sia invernale che estiva al Bagno Marino.  
 
Gruppo “ Arti Marziali “ 
Di recente costituzione, il Gruppo, presieduto da Gianfranco Faiman, svolge la sua attività 
presso la palestra, con particolare attenzione alla disciplina dell’ Aikido,  la frequenza è 
aperta a soci ed aggregati. 
 
Gruppo “Podistico” 
Con successo e numerose vittorie, ha partecipato, forte di 32 soci e 121 aggregati, a molte 
manifestazioni in provincia e in regione; ha organizzato corsi di ginnastica in palestra. Di 
rilievo, l’organizzazione della “Marcia della Merla” riservata ai soci.  
Gruppo “Pesca” 
Il gruppo “pesca”, festeggia quest'anno i 30 anni di ininterrotta attività in seno al nostro 
Cral, i 2O anni, sempre con lo stesso Consiglio Direttivo. 
Sono note a tutti le molteplici iniziative,attivate  dal gruppo per i propri soci, con sempre un 
buon successo di partecipazione. Basti pensare alle meravigliose gite e soggiorni familiari 
in Istria, dove quest'anno, proprio in occasione della prossima Pasqua è stato superato il 
record di adesioni dello scorso anno e la presenza nell'Hotel Materada di Parenzo, 
appositamente e totalmente noleggiato di ben 7O2 persone, con la partecipazione di amici 
del porto di Venezia e Chioggia, in virtù di un accordo di collaborazione tra i Cral. - Ben 
due le gare di pesca internazionali organizzate nel 2007, L'AMO d'oro  a Rovigno e 
l'ORADA a Parendo, con in palio sempre gli "AMI D'ORO” appositamente coniati. - Da 
ricordare ancora il Carnevale al Parentium ( 286 persone), il Capodanno al Park ( 4O4 
persone) Capodanno a Budapest ( 53 persone) Capodanno a Roma ( 53 persone), il 
ponte di novembre a Rovigno ( 465 persone) nonché i soggiorni in Istria,  e  la 
partecipazione del gruppo all'Udienza del Santo Padre . Con grande orgoglio, il Gruppo  



presenta la presente relazione, rivolgendo a tutti i soci del CRAL  un augurio sincero per le 
prossime festività pasquali. 
 
 
Gruppo Boxe 
II gruppo BOXE,che svolge  la propria attività nella palestra del nostro CRAL dove è nato 
25 anni fa, ha festeggiato nel 2OO7 le nozze d'argento con lo sport, e per l'occasione ha 
organizzato al palazzetto dello sport di Chiarbola una riunione internazionale di pugilato, 
presentando ai numerosi sportivi presenti i propri allievi. - Nel corso di tanti anni di 
impegno, sono stati sfornati dalla nostra palestra, 2 campioni Italiani e un professionista, 
Guni. - Ma l'attività' pugilistica non è viva solo per fare a "pugni".- Svolge invece un’ 
importante attività' sociale, dando modo a tanti ragazzi di strada, di poter frequentare una 
palestra, un ambiente sportivo sano ed esemplare, che rappresenta, a detta di tutti, il fiore 
all'occhiello della nostra città. - Attualmente la palestra è frequentata da ben 62 giovani, 
seguiti da insegnanti e tecnici qualificati, ben 8 di questi, portano in giro per il mondo il 
nome del porto di Trieste, del Cral, partecipando alle attività' agonistiche. 
Grazie al contributo di amici e del Comune di Trieste, siamo riusciti ad allestire per 
VENERDÌ 28 MARZO, sempre al palazzetto dello sport di Chiarbola, il 2° trofeo "PORTO 
DI TRIESTE". Alla manifestazione siete invitati tutti ad intervenire. 
 
Gruppo “Sci-Montagna” 
Il Gruppo conta attualmente: 
�  Soci ordinari 215 
�  Soci aggregati 846 
Nel corso dell’anno sociale ha organizzato: 
�  Gara sociale nel febbraio 2008 
�  Gita a Falcade nel mese di giugno 
�  Settimane bianche nella stagione invernale e verdi in quella estiva. 
�  I corsi di ginnastica presciistica. 
�  Il ballo di chiusura della stagione 2006/2007 ad aprile. 
�  Il ballo di inizio stagione 07/08 nel novembre 2007 
 
Gruppo “Wind Surf” 
Conta su 25 soci ordinari e 97 aggregati e ha svolto attività sul terrapieno di Barcola. 
Rinnovato il C.D con Presidente Aldo Bordin. 
Ad ottobre in concomitanza con la “Barcolana” è stato organizzato un rinfresco per i soci. 
Ed a conclusione della stagione, unitamente al Gruppo Sci-Montagna, il ballo di chiusura. 
n collaborazione con il Gruppo Sci Montagna. 
Ha inoltre organizzato una Crociera in Norvegia. 
Gruppo “Attività Nautiche” 
Iniziamo con il tesseramento stagionale : 415 adulti, 37 ragazzi, 71 bambini con ingresso 
gratuito. 
E’ stato sviluppato un intenso programma di svago, che ha coinvolto tutti i frequentatori del 
Bagno marino, impegnando notevolmente il direttivo del gruppo G.A.N. 
Ricordiamo le serate con la premiazione dei soci per meriti sportivi, e quelle danzanti, le 
serate per i giochi delle carte, i tornei di Basket dei ragazzi, di tennistavolo per adulti e 
ragazzi, i giochi acquatici nel mese di luglio, il torneo di calcetto, la Tombola di Ferragosto, 
il torneo dell’amicizia con i “ cugini “ del Dopolavoro Ferroviario, i corsi di ginnastica 
femminile, l’ex tempore di disegno per ragazzi e bambini, la serata delle “Velone” 
simpatica e particolarmente gradita, soggiorni estivi a Rimini e l’apertura straordinaria del  
 



 
bagno marino in occasione della Barcolana.Speriamo con fiducia di ritrovarci per una 
nuova stagione balneare, nel nostro angolo di paradiso marino. 
“Gruppo culturale “ 
Come ogni anno il Gruppo Culturale del CRAL APT ha organizzato per soci ed aggregati 
svariate attività volte a conoscere la nostra città ma non solo. 
Abbiamo iniziato con una visita guidata dal prof. Paolo Casari al Lapidario Tergestino nella 
nuova sede del Bastione Lalio, inaugurata nel 2001.  
Non è mancata una discesa nel sotterraneo dei Gesuiti, composto d’ambienti siti sotto la 
chiesa di Santa Maria Maggiore. 
In marzo abbiamo passeggiato lungo i luoghi dove ha vissuto Saba, uno dei massimi poeti 
triestini.  
Abbiamo visitato le apparecchiature del Laboratorio nazionale di ricerca  Elettra a 
Basovizza, laboratorio che utilizza la luce prodotta da sorgenti di luce di sincrotrone. 
Abbiamo invitato per un concerto nella sede del nostro CRAL il Coro di Marinai austriaci. 
Molte delle nostre risorse le abbiamo dedicate alla mostra sugli Istroromeni che ha avuto 
luogo presso Palazzo Costanzi, visitata da più di 3.000 persone preceduta da una 
conferenza sulla cultura e la storia degli Istroromeni tenuta dal cav. uff. dott. Ervino Curtis 
nella nostra Sala Victoria. 
Il Museo Civico di Storia ed Arte di Trieste, sito in Piazza Cattedrale 1, ci hanno accolto 
nella sua Sezione Greca, visita propedeutica alla crociera in Grecia e Turchia.  
Settembre ci ha visti protagonisti di una magnifica crociera in Turchia, e Grecia, ad 
Olimpia; prima del viaggio e dopo abbiamo organizzato una cena greca molto apprezzata.  
Siamo stati a visitare il Museo del Presepio con 150 opere presepistiche che testimoniano 
la creatività triestina. 
Abbiamo concluso la nostra attività con la visita al Museo Egizio di Trieste, il terzo per 
importanza in Italia, subito dopo quello di Torino e di Milano. 
 
Nuove attività sono state ampiamente illustrate sul nostro giornalino trimestrale “TUTTO 
CRAL” Il nostro ringraziamento alla redazione ed in particolare alla sig.ra Maria Grazia 
Dussi per il costante e disinteressato impegno. 
Ricordiamo il nostro sito internet www.cralportotrieste.com dove periodicamente sono 
proposte tutte le iniziative, comunicazioni, fotografie e curiosità sull’attività del nostro 
CRAL. 
 Ringrazio Paolo Paoli per il supporto dato alla segreteria insieme alla dott.ssa Gabriella 
Rauni rinnovando a soci e familiari i più cordiali auguri per la prossima Pasqua, e chiudo 
qui la mia relazione morale per l’anno 2008. 
 
                                                                                    Il segretario 
                                                                                                    (Ferdi Crulci) 


