61.a Assemblea annuale ordinaria dei

SOCI.
Stazione Marittima Sala “Victoria”’ — sede del C.R.A.L. A.P. di Trieste

Trieste, 4 aprile 2009

Relazione morale.

Attivita sociali svolte nel periodo marzo 2008 — marzo 2009.

Egregi Soci, la 61.a Assemblea Annuale Ordinaria si svolge oggi, 4 aprile 2009, in
prossimita della Santa Pasqua e, come tradizione, e come Segretario del circolo, vi illustro
a grandi linee le attivita dell’anno passato.

| risultati di conduzione del nostro circolo sono stati in linea con i programmi prestabiliti.
Spero che tale servizio sia stato gradito a tutti voi.

Salvo inevitabili contrattempi dovuti alla burocrazia e tempi di esecuzione, tutte le nostre
attivita hanno avuto continuita con particolare soddisfazione per l'inizio dell’attivita nella
nuova palestra. Con qualche limitazione, dovuta alla concessione della Sala Victoria alla
Trieste Terminal Passeggeri, e relativa e parziale ristrutturazione, anche I'attivita in sede &
proseguita regolarmente. Abbiamo ottenuto un rinnovo della concessione, per ulteriori
quattro anni, con la clausola della concessione alla T.P.T. in occasione di attracco di navi
passeggeri per i servizi logistici.

Le strutture in cui operiamo sono:

La nostra sede e la sala “Victoria” che fanno parte della Stazione Marittima, lo
Stabilimento balneare gestito in collaborazione con il “Gruppo Attivita Nautiche”, la nuova
palestra a disposizione di tutti i Gruppi e Sezioni sede. E' stata ripresa, sul terrapieno di
Barcola — Boveto I'attivita del Gruppo “Wind Surf”.

Servizi a disposizione dei soci:

Possibilita di rateizzare acquisti, soggiorni e abbonamenti teatrali per i soci in servizio.
Contributi per i soggiorni e le gite.

Contributi per i figli dei soci alla nascita, e scolastici.

A fine anno la festa pre - natalizia con la consegna di regali ai figli dei soci minori di 12
anni.

In occasione dell’assemblea annuale la consegna a tutti i soci del “Pacco Pasquale” ed
estrazione di premi ai partecipanti.

Assistenza gratuita per la compilazione dei modelli fiscali 730, UNICO/2004 ed I.C.I.
Convenzioni Bancarie e Assicurative, acquisti in negozi cittadini e la possibilita di
acquistare direttamente in sede prodotti a prezzi agevolati.

Attivita ricreative di Sede

Gruppo “Balli”

[l gruppo organizza i corsi di ballo e le serate danzanti, veglioni di fine anno e di carnevale.
Inoltre per conto del CRAL cura il pomeriggio mascherato, gratuito, per i figli dei soci e
amici, il giovedi grasso di carnevale. Va al Gruppo il nostro ringraziamento per la sempre
fattiva collaborazione per l'allestimento degli eventi in sede.

Gruppo “Carte Dama Scacchi”



Tornei sociali di Ramino, Tressette e Briscola in sede ed estivi al bagno marino.

Attivita sportive.
E’, con rammarico, cessata, con lo scioglimento del’A.C.R.A.T. I'attivita sportiva in
collaborazione con gli altri circoli aziendali.

Attivita sociali

Sezione Tennis da tavolo

L’attivita continua tutti i martedi e venerdi dalle 16.00 alle 18.00. Grazie alla disponibilita
del socio Mario Dodini, I'attivita & proseguita anche nel periodo estivo presso il bagno
marino, dove é stato organizzato un torneo riservato agli adulti con premiazioni e festa
finale. Da segnalare, che Andrea Abascia agonisticamente cresciuto al CRAL. a
partecipatp, in qualita di arbitro internazionale, ai Giochi Olimpici di Pechino.

Gruppo Ginnico
I disciolto Gruppo Ginnico Femminile continua comunque I'attivita con il supporto dei
Gruppi sia invernale che estiva al Bagno Marino.

Gruppo Arti Marziali

Di recente costituzione ha temporaneamente sospeso la propria attivita non essendo al
momento disponibile negli orari richiesti 'uso della palestra. Con la programmazione dei
corsi, per la prossima stagione, si cerchera di rimediare compatibilmente alle affluenze e
gli orari richiesti dai gruppi.

Gruppo Podistico

Con successo e numerose vittorie, ha partecipato, forte di 32 soci e 121 aggregati, a
molte manifestazioni in provincia e in regione; ha organizzato corsi di ginnastica in
palestra. Di rilievo, I'organizzazione della “Marcia della Merla” riservata ai soci.

Gruppo Pesca

Il gruppo “pesca” festeggia quest'anno il 31° anno di ininterrotta attivita in seno al nostro
Cral.

Sono note a tutti le molteplici iniziative, attivate dal gruppo per i propri soci, con sempre un
buon successo di partecipazione. Basti pensare alle gite e soggiorni familiari in Istria, dove
anche quest'anno, proprio in occasione della prossima Pasqua e prevista la presenza
nell'Hotel Materada di Parenzo, appositamente e totalmente noleggiato, di ben 600
persone. Sono presenti gli amici del porto di Venezia e Chioggia, in virtu di un accordo di
collaborazione tra i Cral. - Ben due le gare di pesca internazionali organizzate nel 2008,
L'AMO d'oro a Rovigno e I'ORADA a Parenzo, in palio sempre gli "AMI D'ORO”
appositamente coniati. - Da ricordare ancora il Carnevale al Parentium ( 286 persone), il
Capodanno al Park ( 404 persone) Capodanno a Roma ( 53 persone), il ponte di
novembre a Rovigno ( 460 persone) nonché i soggiorni in Istria.

Gruppo Boxe

Il gruppo BOXE, che svolge la propria attivita nella palestra del nostro CRAL dove e nato
26 anni fa, ha organizzato al palazzetto dello sport di Chiarbola una riunione
internazionale di pugilato, in palio il “Trofeo Porto di Trieste” presentando ai numerosi
sportivi presenti i propri allievi. - Nel corso di tanti anni di impegno, sono stati sfornati dalla
nostra palestra, diversi campioni ltaliani e un professionista. - Ma I'attivita' pugilistica non &
viva solo per fare a "pugni”. - Svolge invece un’importante attivita' sociale, dando modo a
tanti ragazzi di strada, di poter frequentare una palestra, un ambiente sportivo sano ed



esemplare, che rappresenta, a detta di tutti, il fiore all'occhiello della nostra citta. -
Attualmente la palestra & frequentata da ben 60 giovani, seguiti da insegnanti e tecnici
qualificati, ben 8 di questi, portano in giro per il mondo il nome del porto di Trieste, del
Cral, partecipando alle attivita' agonistiche. Quest'anno il gruppo & particolarmente
orgoglioso, poiché l'allieva Marianna Procentese, premiata dal CRAL con una medaglia
d’oro, € stata convocata in “Nazionale”.

Gruppo Sci-Montagna
[l Gruppo conta attualmente:
Soci ordinari 183
Soci aggregati 720
Nel corso dell’anno sociale ha organizzato:
Gara sociale nel febbraio 2009
Gita a Falcade nel mese di giugno
Settimane bianche nella stagione invernale e verdi in quella estiva.
| corsi di ginnastica presciistica.
Il ballo di chiusura della stagione 2007/2008 ad aprile, con premiazione dei vincitori la
gara sociale.
Il ballo di inizio stagione 07/08 nel novembre 2008.

Gruppo Wind Surf

Conta su 25 soci ordinari e 20 aggregati e ha svolto attivita sul terrapieno di Barcola.
Rinnovato il C.D. con Presidente Aldo Bordin.

Ad ottobre in concomitanza con la “Barcolana” & stato organizzato un rinfresco per i soci.
Ed a conclusione della stagione, in collaborazione con il Gruppo Sci Montagna., il ballo di
chiusura.

Attivita allo stabilimento balneare

Hanno frequentato con tesseramento stagionale: 312 adulti con tessera famigliare, 39
ragazzi, tragli 11 e i 18 anni e 71 bambini con ingresso gratuito.

La direzione dello stabilimento, unitamente al direttivo del Gruppo Attivita Nautiche, ha
rinnovato e sviluppato un nuovo e intenso programma di svago, che ha coinvolto tutti i
frequentatori del Bagno marino. Ricordiamo le serate con la premiazione dei soci per
meriti sportivi, e quelle danzanti, le serate per i giochi delle carte, i tornei di Basket dei
ragazzi, di tennistavolo per adulti e ragazzi, i giochi acquatici nel mese di luglio, la
Tombola di Ferragosto, il torneo dell’amicizia con i “ cugini “ del Dopolavoro Ferroviario, i
corsi di ginnastica femminile, la serata dedicata ai tuffi simpatica e particolarmente gradita,
unitamente alla giornata straordinaria in occasione della “Barcolana”. E’ stata ripristinata la
festa di chiusura della stagione balneare ed introdotto il prolungamento della
frequentazione nei fine settimana dei mesi di ottobre e novembre. La bella novita e stato
apprezzata da molti: chi per 'ultima tintarella, chi per una partita a carte, chi per pescare, chi solo
per stare in compagnia, respirare un po’ di aria buona, fare due “ciacole” prima di rinchiudersi fra le
pareti domestiche e affrontare meglio le lunghe giornate invernali. A cura del CRAL si sono
rinnovati i soggiorni estivi a Rimini con una buona affluenza dei soci. Verranno rinnovate le
convenzioni con gli alberghi anche per il corrente anno.

Il ripristino delle strutture danneggiate durante le ultime mareggiate, e la messa a norma
con il rinnovo della locale cucina, tettoia del nucleo centrale e rinnovo delle scale di
accesso al mare, dello stabilimento saranno, sperabilmente agibili, entro la data
dell’apertura ufficiale prevista per il 1 giugno 2009. Con fiducia di ritrovarci, per una nuova
stagione balneare, nel nostro angolo di paradiso marino.



Gruppo culturale

Come ogni anno il Gruppo Culturale del CRAL APT ha organizzato per soci ed aggregati svariate
attivita volte a conoscere la nostra citta ma non solo.

Ha iniziato con un percorso a Venezia, in occasione della mostra sugli Istroromeni che ha avuto
luogo a palazzo Correr a Cannaregio, palazzo e mostra che ha visitato con il dott. Ervino Curtis.
Successivamente nella nostra sede & stato presentato il catalogo di tale mostra.

Non & mancata una visita guidata al termovalorizzatore di via Errera dell’AcegasAps, ideato prima
per lo smaltimento dei rifiuti e poi utilizzato per lo sfruttamento del calore ottenuto dalla
combustione per produrre energia elettrica.

In marzo la visita al parco dell’acquedotto di San Giovanni di Duino e partecipando ad una visita
didattica con il sig. Del Conte, funzionario del Servizio Relazioni Esterne e Comunicazione
dell’AcegasAps.

Si e visitata la cabina ricevitrice di energia elettrica di Broletto, cabina Primaria dove la corrente
viene trasformata da Alta in Media Tensione alimentando le Cabine Secondarie, poi 'energia
elettrica viene distribuita soprattutto per mezzo di cavi sotterranei. Inoltre abbiamo avuto
'opportunita di vedere I'interno del vicino gasometro. |l prof. Fabio Forti, il maggior carsista a
livello mondiale, ci ha accolti nella Grotta Gigante che non € uno dei tanti abissi e delle tante
caverne nel cuore calcareo del nostro altipiano, ma la pit famosa fra queste, non solo a livello
locale ma in tutto il mondo. E’ stata effettuata anche una visita guidata al Castello di Duino, ricco
di importanti capolavori d’arte e raffinati cimeli storici; il parco era compreso nella visita.

Presso Santa Maria Maggiore per una visita guidata dal nostro collega ed amico Paolo Guglia ci ha
fatto conoscere gli ambienti che si sviluppano sotto la chiesa, un itinerario tutto da scoprire, dove
la tradizione vuole sia stata insediata una sede del Tribunale dell’Inquisizione. Lo stesso Paolo ci ha
fatto conoscere la Kleine Berlin. In giugno il Gruppo ha effettuato il tour delle
Repubbliche Baltiche con la visita di Vilnius, Riga, Tallinn.

Presso la Biblioteca Statale in Largo Papa Giovanni XXIIl, la nostra collega, I'arch. Giulia Zolia,
curatrice della mostra fotografica sul’Ospedale Santorio “ 50 anni di Storia dal 1958 al 2008” ci ha
illustrato le foto ed i materiali esposti. L’arch. Zolia ha pure tenuto una conferenza sull’architettura
ebraica a Trieste.

Nuove attivita sono state ampiamente illustrate sul nostro giornalino trimestrale “TUTTO CRAL”
I nostro ringraziamento alla  redazione. Ricordiamo il nostro sito internet
www.cralportotrieste.com dove periodicamente sono proposte tutte le iniziative, comunicazioni,
fotografie e curiosita sull’attivita del nostro CRAL.

Chiudo qui la mia relazione morale per I'anno 2008.

Ringrazio Paolo Paoli per il supporto dato alla segreteria, rinnovando a soci e familiari i piu
cordiali auguri per la prossima Pasqua.

1l segretario
(Ferdi Crulci)



