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Attività sociali svolte nel periodo marzo 2009 - marzo 2010 
Egregi Soci, la 62.a  Assemblea Annuale Ordinaria si svolge oggi, 27 marzo 2010, in prossimità 
della Santa Pasqua e, come tradizione, e come Segretario del Circolo, vi illustro a grandi linee le 
attività dell'anno passato. 
I risultati di conduzione sono stati in linea con i programmi prestabiliti. 
Spero che tale servizio sia stato gradito a tutti voi. 
Salvo gli inevitabili contrattempi dovuti alla burocrazia e ai tempi di esecuzione, tutte le nostre 
attività hanno avuto continuità e con particolare soddisfazione nel tempestivo ripristino delle 
strutture del bagno marino e l'utilizzo nella nuova palestra. Di notevole impegno, e di questo 
ringraziamo il dott. Sergio Fasano, la revisione dello Statuto Sociale, che come demandato dalla 
precedente assemblea è stato, in alcuni punti, rinnovato e verrà oggi proposto all’approvazione. 
  Anche l'attività in Sede è proseguita regolarmente. 
Abbiamo ottenuto un rinnovo della concessione con la clausola di concedere la sala alla T.P.T. 
in occasione di attracco di navi passeggeri per i servizi logistici. 
 
Le strutture in cui operiamo sono: 
La nostra Sede con la sala Victoria che fanno parte della 
Stazione Marittima, lo Stabilimento balneare gestito 
in collaborazione con il "Gruppo Attività Nautiche", 
la nuova palestra a disposizione di tutti i Gruppi. 
È ripresa, sul terrapieno di Barcola Boveto l'attività del Gruppo "Wind Surf. 
 
Servizi a disposizione dei soci: 
- possibilità di rateizzare acquisti, soggiorni e abbonamenti teatrali per i soci in servizio; 
- contributi per i soggiorni e le gite; 
- contributi per i figli dei soci alla nascita e scolastici; 
- a fine anno la festa prenatalizia con la consegna di regali ai figli dei soci minori di 12 anni; 
- in occasione dell'assemblea annuale, la consegna a tutti i soci, del "Pacco Pasquale" e 
l'estrazione di premi ai partecipanti; 
- assistenza gratuita per la compilazione del modello fiscale 730; 
- convenzioni bancarie e assicurative, acquisti in 
negozi cittadini. 
 
Attività Ricreative di Sede 
 
Gruppo Balli 
II Gruppo organizza i corsi di ballo e le serate danzanti,veglioni di fine anno e di Carnevale. Inoltre, 
per conto del CRAL cura il pomeriggio mascherato, gratuito,per i figli dei soci e amici  il giovedì 
grasso di Carnevale. Al Gruppo e al Direttore di Sede  Pino Fatur e tutti i collaboratori va il nostro 
ringraziamento per la sempre fattiva collaborazione nell’allestimento degli eventi e la relativa 
manutenzione degli impianti. 



Sono presenti in sede con la loro attività i Gruppi Carte e Tennis da Tavolo. 
Hanno organizzato tornei sociali in sede ed estivi al Bagno Marino. Sempre con numerosa 
partecipazione e apprezzamento da parte di tutti i partecipanti. 
 
Gruppo Podistico 
Con successo, e numerose vittorie, ha partecipato, 
forte di 32 soci di diritto e 115 aggregati, a molte 
manifestazioni in provincia e in regione; ha organizzato 
corsi di ginnastica in palestra; di rilievo l'organizzazione 
della "Marcia della Merla" riservata ai soci. 
 
Gruppo Pesca 
Visti i repentini successi delle iniziative e l'alto gradimento da parte dei soci,,del 
programma proposto l'anno precedente, il gruppo pesca ha ripercorso, anche nel 2009, le stesse 
tappe e mete, che ormai da 30 anni, lo vede indiscusso protagonista, con viaggi a favore 
dei soci, riscontrando sempre il "tutto esaurito". 
Vale la pena ricordare gli itinerari più significativi, come Medugorje,Lourdes, Fatima 
e Santiago di Compostella, mentre diventa quasi impossibile, elencare tutte le località 
visitate dai nostri soci in tutta Europa. Dal 2009 per questa intensa attività, il gruppo 
pesca, è stato riconosciuto dalla Regione Friuli Venezia Giulia, quale 
"ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE E SPORTIVA" ed iscritta nell'albo 
Regionale. Questo riconoscimento, ha reso tutti i dirigenti del gruppo pesca orgogliosi e 
maggiormente incoraggiati a proseguire nell'impegno nel nostro CRAL. 
Pur, autonomamente operano, anche la disciplina sportiva del pugilato che rappresenta un orgoglio per il 
nostro CRAL Nata esattamente 30 anni fa, la BOXE PORTO DI TRIESTE, ha dato i natali alla associazione, proprio 
iniziando la sua attività, nell’allora magazzino 42. Attualmente, nella nuova palestra, propone ai giovani interessati, la 
possibilità di frequentare una sana palestra e la possibilità di intraprendere la disciplina del pugilato. 
Attualmente la palestra è frequentata da più' di 40 atleti e atlete, che sotto l'attenta guida di istruttori qualificati della 
Federazione Pugilistica Italiana preparano i loro futuri incontri. 
 
Gruppo Sci-Montagna 
II Gruppo conta attualmente: 
• Soci ordinari 190 
• Soci aggregati 726 
Nel corso dell'anno sociale ha organizzato: 
• Gara sociale nel febbraio 2009 
• Gita a Falcade nel mese di giugno 2008 
• Settimane bianche nella stagione invernale e verdi in quella estiva. 
• I corsi di ginnastica presciistica. 
 
Gruppo Windsurf 
Conta su 32 soci ordinari e 80 aggregati e ha svolto attività sul terrapieno di Barcola. È stato 
rinnovato il Comitato Direttivo con la nomina a Presidente di Aldo Bordin. 
Ad ottobre, in concomitanza con la "Barcolana", è stato organizzato un rinfresco per i soci e, a 
conclusione della stagione, in collaborazione con il Gruppo Sci Montagna, il ballo di chiusura. 
 
 
Gruppo Attività Nautiche 
La Direzione dello Stabilimento unitamente al Direttivo del Gruppo Attività Nautiche ha offerto una stagione 
di svago da "villaggio turistico". E incominciata con l'inaugurazione del bagno ristrutturato e ringraziamo 
ancora l'Autorità Portuale che ci è venuta in aiuto, e alla quale siamo sempre grati perché era in forte dubbio 
la balneabilità a causa delle precarie strutture dello stesso. Altro avvenimento da segnalare è stato lo 
spettacolo con il "Mago di Umago" e "Gianfri" che ha sostituito la festa dello sport ormai conclusa. Altra 
novità è stata la "Notte sotto le stelle" alla quale hanno partecipato "ragazzine degli anni '24 - '25 e bimbi di 



ogni età. La serata anni '80 nella quale si sono scatenati i genitori dei bambini. La festa in maschera per la 
chiusura della stagione balneare, con musica dal vivo e un vero mago con premi alle migliori maschere. I 
novanta anni di Mercedes nostra socia con l'accompagnamento di fanfara dei bersaglieri. Vari tornei di 
carte. Tornei di basket per ragazzi. Tennis tavola per adulti e ragazzi. La tombola di ferragosto. Corsi di 
ginnastica sulla terrazza frequentati da tante signore con la partecipazione anche di un rappresentante 
maschile. Il "Clou" della stagione è stato la mini crociera sul Delfino Verde con imbarco a Barcola, giro del 
golfo e sbarco a sorpresa presso il nostro stabilimento balneare. La stagione si è finita con la magnifica 
"Barcolana" nel corso della quale abbiamo dato ospitalità a un gruppo numeroso di soci dell'UNITALSI 
persone affette da vari problemi di disabilità ai quali abbiamo offerto una giornata indimenticabile. Si 
informa che per mancanza di candidati alle cariche elettive del Gruppo Attività Nautiche in scadenza, non ci 
sono state le elezioni per cui su proposta del Consiglio Direttivo del CRAL, il gruppo è stato commissariato 
e l'incarico è stato assegnato all'unanimità alla nostra socia Anna Prevedel Lonzar.Le nuove elezioni 
avranno luogo nel mese di luglio 2010. Cogliamo l'occasione per ringraziare il direttivo uscente del GAN 
che per tanti anni si è prodigato con abnegazione. 
 

Gruppo Culturale 
Il 2009 è stato un anno come al solito ricco di iniziative del Gruppo Culturale che ha lo ha visto impegnato con 
diverse modalità in interessanti proposte. Ha continuato la riscoperta del Mediterraneo via mare con la 
crociera verso l’Ovest, verso Cartagine, Barcellona di Gaudì e Marsiglia. Numerose inoltre le iniziative di 
visite a musei e siti di interesse nella nostra città, come ad esempio , la Chiesa metodista, la Chiesa 
evangelica, la Comunità Romeno-ortodossa, non possiamo dimenticare la visita al Porto Vecchio con il 
giro sul rimorchiatore per raggiungere l’Ursus, o la conferenza sul Principe Eugenio di Savoia con relativo 
viaggio a Vienna per ammirare i luoghi che lo hanno visto protagonista della storia. Abbiamo inoltre 
organizzato una bellissima mostra di pittura che ha riscosso notevole successo  con i nostri socie dipendenti 
Renato Bari, Diego Andreassi e Renata De Antoni proprio nella sede della Stazione Marittima. Il critico 
d’arte Graziano Romio ha visitato la mostra e ci ha dato la sua interpretazione dei quadri. 
Non è mancato un approfondimento su uno dei più interessanti siti del nostro territorio che è ritenuto da alcuni 
il primo insediamento protostorico di quella che in seguito, in altra localizzazione, sarà chiamata Tergestum, 
San Servolo con la grotta Santa ed il Castello e nelle vicinanze, la grotta di Ospo e la relativa visita guidata al 
Museo di Storia Naturale di Trieste con particolare attenzione ai reperti di San Servolo. 
In estate il Gruppo si è recato al teatro Verdi in occasione del festival dell’Operetta. 
Infine ha concluso l’anno con il viaggio a Rimini per la mostra “Da Rembrandt a Gauguin a Picasso”. 
 

Conclusioni  
Nuove attività sono state ampiamente illustrate sul nostro notiziario trimestrale "tuttoCRAL". Il 
nostro ringraziamento alla redazione. Ricordiamo il nostro sito internet www. 
cralportotrieste.com dove periodicamente sono proposte tutte le iniziative, comunicazioni, 
fotografie e curiosità sull'attività del nostro CRAL 
Chiudo così la mia relazione morale per l'anno 2009 e ringrazio Paolo Paoli per il supporto 
dato alla segreteria, rinnovando a soci e familiari i più cordiali auguri per la prossima Pasqua.  
 

 

Consiglio direttivo 

                        Il segretario                                                           
                                                                 
 
   


