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CIRCOLO RICREATIVO AZIENDALE LAVORATORI - AUTORITA PORTUALE DI TRIESTE

INFORMAZIONI

SEDE DEL CRAL-APT

Stazione Marittima

Molo Bersaglieri 3 - 34124 Trieste
www.cralportotrieste.com
cralportotrieste@gmail.com
Presidente: Alice DI BELLA

ORARIO DI SEGRETERIA
DEI GRUPPI AFFILIATI

Gruppo ATTIVITA NAUTICHE

E BAGNO MARINO SOCIALE
Viale Miramare 30 - 34136 Trieste
Aperto da giugno a settembre

Gruppi presso
la PALESTRA SOCIALE

Torre del Lloyd - mag. 93
via K.L. von Bruck 5
34144 Trieste

Gruppo PESCA

Tel. 339 6603995

Martedi e giovedi 17:00 - 19:00
Chiusura estiva, giugno, luglio e agosto
Presidente: Bruno VIZZACCARO

Gruppo PODISTICO

Tel. 333 4798063

Martedi e giovedi 16:00 - 18:00
Chiusura estiva agosto
Presidente: Giorgio GRASSI

Gruppo SCI-MONTAGNA

Tel. 040 309892
scimontagna@gmail.com

Lunedi, mercoledi e venerdi 17:00 - 19:00
Chiusura estiva agosto

Presidente: Lorenzo DEFERRI

Tel. 360 791814

Gruppo WINDSURF

Tel. 040 309892
gruppowindsurf.ts@gmail.com
Lunedi e mercoledi 17:00 - 19:00
Chiusura estiva della segreteria, agosto
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ELEZIONI 2025 -2028

AVVICENDAMENTO ALLA PRESIDENZA DEL CRAL
LORENZO DEFERRI PASSA IL TESTIMONE AD ALICE DI BELLA

IL SALUTO DEL PRESIDENTE USCENTE

Cari soci ed amici,

dopo vent’anni di lavoro intenso ed appassionato, non sempre facile —
ricordero soltanto la battaglia per I'ottenimento della palestra — ma proteso
ad assicurare continuita e sviluppo al nostro sodalizio, € arrivato il momento
di passare il testimone.

Vi ringrazio per la fiducia accordatami in questi anni, manifestata anche nelle
ultime elezioni. L'alto numero di preferenze che ho ricevuto, mi consente di
essere presente nel Consiglio Direttivo, dove continuero a lavorare in nome
dei valori fondanti del nostro CRAL.

Auguro alla collega Alice Di Bella, che raccoglie il testimone, buon lavoro.
| piti cordiali saluti,

Lorenzo Deferri

IL SALUTO DELLA NUOVA PRESIDENTE

Cari soci,

E con grande entusiasmo che mi rivolgo a Voi in questo numero del nostro giornalino, in qualita di nuovo
Presidente del CRAL del Porto di Trieste.

Voglio, innanzitutto, esprimere la mia gratitudine a Lorenzo Deferri, che con dedizione e impegno ha guidato
il nostro Circolo, contribuendo a rendere questo spazio un luogo di incontro, condivisione e crescita per
tutti.

Guardando al futuro, voglio portare avanti il suo prezioso lavoro e introdurre nuove idee basate su tre
principi fondamentali: modernizzazione, armonia e inclusione.

— Modernizzazione, perché credo fermamente che il nostro circolo debba evolversi,abbracciando innovazioni
che migliorino le attivita, gli spazi e le opportunita per tutti i membri.

— Armonia, perché voglio che questo luogo rimanga un punto di riferimento per il benessere e la collaborazione,
rafforzando il senso di comunita tra i lavoratori e gli ex lavoratori del porto.

— Inclusione, perché ogni membro deve sentirsi parte di una grande famiglia,
in cui ognuno trova spazio per esprimersi, condividere e partecipare
attivamente alle nostre iniziative.

Nei prossimi mesi,lavoreremo insieme per rendere questo circolo ancora piu
dinamico e accogliente, con nuove attivita, eventi e momenti di aggregazione.
Sono certa che, con laVostra partecipazione e il Vostro entusiasmo, potremo
costruire qualcosa di speciale.

Grazie a tutti per la fiducia. Non vedo I'ora di intraprendere questo percorso
con Voi!

Alice Di Bella



RISULTATO DELLE ELEZIONI

per il rinnovo degli organi collegiali del CRAL
per il triennio 2025 - 2028

Si comunica che, a seguito dello spoglio delle schede votate entro le ore 12:00 di martedi 8 aprile 2025, lo
scrutinio dei voti conseguiti da ciascun candidato, concluso nel pomeriggio di martedi 8 aprile, ha dato il seguente
risultato:

CONSIGLIO DIRETTIVO

SOCI PENSIONATI N.Voti SOCI INATTIVITA DI SERVIZIO N.Voti
Lorenzo DEFERRI 132 | Federico DOSE 110
Maurizio ARENA 129 | Alice DI BELLA 101
Bruno VIZZACCARO 104 | Michele MARUSSICH 97
Gilberto PARIS LIPPI 82 | Paola MACULUS 94
Renzo DELLORUSSO 67 | Roberta MANZI 90
Roberto ZINNANTI 67 | Stefano SEMENIC 88
COLLEGIO DEI REVISORI COLLEGIO DEI PROBIVIRI
DEI CONTI

N.Voti N.Voti
Martina SAU (in attivita di servizio) 133 Giorgio DOZ (pensionato) 101
Giorgio GRASSI (pensionato) 84 Jacopo ALESSANDRINI (in attivita di servizio) 41

I Comitato Elettorale rende noto inoltre che,  Aventi diritto al voto: N. 425
nei tre giorni di votazione — sabato 5, lunedi 7 e  Votanti: « 250
martedi 8 aprile — l'affluenza dei soci al seggio Voti validi: « 24
elettorale é stata pari al 58,82% degli aventi diritto  schede nulle: R 8
al voto. In particolare, lo spoglio delle schede ha g ede bianche: « )
dato i seguenti risultati: Totale schede: « 250

L'elenco completo dei candidati, comprensivo di quelli non eletti, € disponibile in sede.

Le elezioni hanno potuto svolgersi nel rispetto del Regolamento Elettorale e in maniera
ordinata grazie al lavoro del Comitato Elettorale formato dai soci Riccardo Milani,
Guido Milocco, Giovanni Rizman (presidente), Giuseppe Sabadin, Claudio Viutti, che
ringraziamo.
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Composizione dei huovi organi collegiali
per il triennio 2025 - 2028

Il neo eletto Consiglio Direttivo, nella sua prima riunione tenutasi il 29 aprile 2025, ha provveduto all’assegnazione

delle cariche sociali che sono state cosi ripartite:

Presidente:
Vicepresidente:
Segretario:
Economo-cassiere:

Consiglieri in Attivita di Servizio

Michele MARUSSICH
Roberta MANZ]|

COLLEGIO DEI REVISORI

Presidente: Martina SAU
Membri: Giorgio GRASSI

Alice DI BELLA
Stefano SEMENIC
Federico DOSE
Paola MACULUS

Consiglieri Pensionati

Maurizio ARENA
Lorenzo DEFERRI
Renzo DELLORUSSO
Gilberto PARIS LIPPI
Bruno VIZZACCARO
Roberto ZINNANTI

COLLEGIO DEI PROBIVIRI

Presidente: Giorgio DOZ
Membri: Jacopo ALESSANDRINI

D= dinfisres @llberts [Pars Lippl, Stafane Semenis, Reberie Zmment, Fecderes Dese, Midnele Merussidny,
Jecepe Alessandrind, Glorgie MAlfice DI Bdlle, Rebart Meml, Merting Seu, DefarH,
FPacla Maculus, Glergie Crassi, Ranze Dallorusse, Brune Maurrde Areng
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LE NUOVE CARICHE ISTITUZIONALI

Da sinistra: il segretario Federico Dose, il vicepresi-
dente Stefano Semenic, il presidente Alice Di Bella e
’economo-cassiere Paola Maculus

DIMISSIONI DA tuttoCRAL

Nel quadro di rinnovamento degli organi collegiali del CRAL delineatosi a seguito delle elezioni del 5, 7,
8 aprile 2025, i soci Maria Grazia Dussi, Anna Prevedel Lonzar e Paolo Rusgnak facenti parte, su base vo-
lontaria, della redazione di tuttoCRAL informano la presidenza del CRAL-AP che, con il numero 2/2025, si
conclude la loro collaborazione al periodico.

Nella certezza che la continuita a tuttoCRAL sara assicurata con I'apporto di nuove idee e di nuovi slanci
creativi, si augura buon lavoro alla nuova redazione.

Si ringraziano tutti coloro che in questi anni hanno collaborato al “giornalino”, nome affettuoso con cui e
chiamato da molti, nonché i soci, che si spera abbiano apprezzato il lavoro svolto.

Anna Prevedel Lonzar
Paolo Rusgnak
Maria Grazia Dussi

La professoressa Edoarda Grego, collaboratrice esterna su base volontaria, au-
trice di molti pregevoli articoli artistico-culturali, che da tanti anni si € assunta
il compito di correggere tutti i testi e la bozza di ogni numero di tuttoCRAL, ha
deciso, data la nuova situazione creatasi, di concludere con questo numero la
sua collaborazione.
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IL PRESIDENTE USCENTE

Cari soci ed amici,

speravo di aprire que-
sta pagina porgendo
un saluto di benvenu-
to al nuovo Presidente
dell’Autorita Portuale,
il cui decreto di nomi-
na non € stato ancora
pubblicato, anche se la
stampa locale lo dava
per certo nel mese di maggio. Comunque, al dott.
Antonio Gurrieri, presidente designato, invio sin d’o-
ra i piu sinceri auguri di buon lavoro e successo.

Prima di passare all’argomento dell’Assemblea An-
nuale Ordinaria dei Soci, sulla quale mi soffermero
piu avanti, desidero fare alcuni commenti sulle ele-
zioni del 5, 7, 8 aprile scorso.

Come avete potuto leggere a pag. 3, il nuovo Pre-
sidente & Alice Di Bella, socia in attivita di servizio,
nominata dal nuovo Consiglio Direttivo, nella seduta
del 29 aprile scorso.

Dopo vent’anni di presidenza del sottoscritto, un
ricambio era sentito, anche se, come noto, io mi
ero ricandidato per il solo motivo di assicurare la
sede al CRAL, pronto a lasciare non appena questa
meta fosse raggiunta. Sono sempre stato convinto
che l'alternanza alla presidenza del CRAL fosse una
cosa giusta, ed aggiungo ancora che la mia lunga pre-
sidenza € stata una necessita dettata da piu fattori,
non ultimo e non meno importante quello di poter
interloquire e, come nel caso della palestra, anche
battagliare con la presidenza dell’Autorita Portuale,
libero da problemi di carriera o da ripercussioni ne-
gative sulla stessa.

La votazione per la distribuzione delle cariche sociali
ha portato ad un risultato, lo sottolineo, non avvenu-
to per caso, per cui i soci in attivita di servizio, con il
voto di sette consiglieri su cinque, hanno ricoperto
tutte le cariche: Presidente, Vicepresidente, Segreta-
rio, Economo-cassiere, con la ricaduta su altri aspetti
decisionali.

Con queste nomine € stata infranta una norma non
scritta, in vigore da sempre, per cui, per tacita intesa, se
il presidente nominato era in attivita di servizio, il vice-
presidente era un pensionato e viceversa. Era un’intesa
saggia, che teneva conto anche delle preferenze date
dagli elettori ai candidati delle due categorie.

Sappiamo che il risultato raggiunto ¢ il frutto di un’o-
perazione preparata prima e durante la campagna
elettorale e ben studiata a tavolino, sostenuta da
qualcuno che nell’azienda portuale conta. La locandi-
na che pubblichiamo era stata affissa, prima delle ele-
zioni, agli albi dell’Autorita Portuale e della Societa
Porto Trieste Servizi e, come si puo vedere, indicava
i nomi dei soci da votare, come poi € avvenuto.

Si racconta, inoltre, che nei corridoi dell’azienda
portuale, prima delle elezioni, circolava il motto:
“ll CRAL é nostro! Fuori i vecchi”.

Mancano ancora pochi anni per arrivare agli “ottan-
ta” del CRAL. Dispiace molto la spregiudicatezza
usata nella circostanza e la mancanza di rispetto per
il lavoro fatto da tanti “vecchi” con passione, con ge-
nerosita e con lealta in tanti decenni.



Passo ora ad alcune informazioni sull’ Assemblea An-
nuale Ordinaria dei Soci, tenutasi sabato 5 aprile alle
ore |7:00 alla Stazione Marittima. Abbiamo avuto
una buona partecipazione di soci, parecchi in atti-
vita di servizio, che hanno fatto sentire la loro voce
durante la discussione, e abbiamo capito il perché.
Ha svolto le funzioni di Presidente dell’Assemblea
il consigliere regionale Michele Lobianco, da me in-
vitato — lo conoscevo fin da quando era socio del
Gruppo Sci-Montagna — perché é stato sensibile e
concreto nel darci una mano sui problemi piu impor-
tanti del momento, quali il Bagno Marino e la Sede,

di cui ho gia dato notizia nel numero precedente di
tuttoCRAL.

L'Economo-cassiere Paolo Rusgnak ha esposto la si-
tuazione finanziaria. | Bilanci, con il parere favorevole
del Collegio dei Revisori, sono stati approvati a gran-
de maggioranza, non all’'unanimita in quanto si sono
astenuti alcuni soci. Ha verbalizzato la seduta il socio
Allen Cerut.

Nella mia relazione, mi sono soffermato sull’anda-
mento generale della gestione, sulle spese, sul Ba-
gno Marino, sulla necessita di rinnovare lo Statuto
sociale, sulla futura gestione che sarebbe scaturita
dalle elezioni che erano in corso. Ho espresso la
mia disapprovazione per il modo scorretto con cui
un gruppo di soci in attivita di servizio si stava ado-
perando per far convergere i voti su un gruppo di
colleghi. Le repliche sono state immediate con gli in-
terventi di Roberta Manzi, Ivano Di Santo, Maurizio
e Francesco Burlo, Paolo Rovis.

Siamo quindi passati alla lotteria, momento festoso e
atteso dai soci. | nipoti, maschio e femmina, del socio
Giovanni Sancin e di Donatella Bai — figlia di Giovan-
ni Bai, che era nostro socio sin dai tempi dell’Azien-
da Portuale dei Magazzini Generali, conosciuto ed
amato per la sua giovialita — hanno estratto dall’'urna
i tagliandi vincitori dei premi. Non possiamo sapere
se i piccoli, da adulti, lavoreranno in porto, ci piace
pero pensare che sara cosi, come farebbe certamen-
te piacere a nonno Sancin e al bisnonno Bai.

La fortuna & stata dalla mia parte e mi ha fatto vin-
cere l'uovo gigante di oltre sei chilogrammi di cioc-
colato, che ho donato alla Fondazione Luchetta-Ota-
D’Angelo-Hrovatin. So che anche una socia, vincitri-

m

ce dell’'uovo di oltre tre kg. di cioccolato, ha voluto

devolvere il premio in beneficenza. Abbiamo speso
bene i soldi.

A proposito di beneficenza, anche quest’anno abbia-
mo donato un congruo numero di pinze a istituzioni
che si occupano dei poveri:la Comunita di San Mar-
tino al Campo, la Mensa dei poveri dei Frati Minori
Cappuccini di Montuzza e le parrocchie di San Pio X
a Trieste e dei Santi Giovanni e Paolo di Muggia.

Ringrazio la signora Rita Badalucco per il bel servizio
fotografico.

Infine un ringraziamento del Consiglio Direttivo e
mio personale ai soci che si sono impegnati nel fa-
ticoso lavoro di preparazione dei pacchi pasquali e
della sala: Maurizio Arena, Silvano Colombin, Giorgio
Eva, Guido Milocco e Pino Sabadin.

Prima di chiudere questa pagina do alcune informa-
zioni sul Bagno Marino. Grazie all’'interessamento
del consigliere regionale Michele Lobianco, che rin-
grazio, nel quadro dei lavori di ripristino dei bagni
marini danneggiati dalla furia della mareggiata di fine
ottobre 2023, sono stati reperiti i fondi regionali per
i lavori al bagno Ferroviario e, tramite I’Autorita Por-
tuale, anche al nostro Bagno Marino.

Si sta avvicinando velocemente la stagione estiva ed
oltre al gravoso compito dei lavori, ci sono tanti altri
problemi, come ad esempio quale sara 'accesso dei
bagnanti allo stabilimento a seguito della chiusura
della storica “porticina” di viale Miramare 30, davanti
alla quale c’erano le comodissime fermate dell’au-
tobus di linea. Noi della vecchia gestione ci siamo
subito mossi con il Comune e con il presidente della
Trieste Trasporti, Maurizio Marzi, per risolverli. Non
ci e dato di conoscere quale sara il futuro.

Cari soci ed amici, grazie per la fiducia accordatami
in questi anni. Chiudo questa mia ultima pagina con
'augurio scaramantico per tutti, di salute e serenita,
a cui aggiungo “Benessere” nel senso piu ampio della
parola.

Cordiali saluti

Lorenzo Deferri
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76a ASSEMBLEA ANNUALE DEI SOCI
SABATO 5 APRILE 2025

Entriamo nella nostra sala Victoria. Ogni anno mi colpisce il lavoro, immenso lavoro, di chi prepara il tutto per
questo graditissimo evento. La parte del leone la fa la parete al piano del tavolo della presidenza con, in bella
mostra, le uova di cioccolato di vari colori dove primeggia quello che tutti vorrebbero vincere di 6 kg. (dico sei).

All'entrata quest’anno c’e¢ solo la vicepresidente
Paola Corbatto, 'anno scorso erano in quattro a
staccare il buono della lotteria, e a far firmare I'in-
teressato. Paola & veramente brava, mi ¢ dispiaciuto
che non si sia candidata per il Direttivo.

Incomincia I’Assemblea. Deferri, in qualita di presi-
dente, invita al tavolo Paola Corbatto vicepresidente,
Paolo Rusgnak economo-cassiere, Fabio Vatore revi-
sore dei conti, il verbalizzante Allen Cerut. E invitato
a presiedere I’Assemblea Michele Lobianco, consi-
gliere regionale.

Deferri, come ogni anno, invita a commemorare con
un minuto di silenzio i soci defunti, questo per me &
il momento piu alto dell’Assemblea.

Rusgnak e Vatore leggono le loro relazioni che ven-
gono approvate con alcuni astenuti.

Deferri prende la parola. Laudio & pessimo, parla
dei vari problemi che affliggono il CRAL, senza sede,
senza stabilimento balneare, senza collaborazione
tra i pensionati, senza... LAssemblea & abbastanza
infuocata, ¢ I'eterno contrasto di diverse genera-

zionl. continua a pagina |12

Da sinistra:Allen Cerut, Paola Corbatto, Michele Lobianco, Lorenzo Deferri, Paolo Rusgnak, Fabio Vatore
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76a ASSEMBLEA ANNUALE DEI SOCI







Incomincia la lotteria. Ad estrarre i biglietti vengono scelti due bei bim-
betti, anzi direi un bimbetto e una signorinetta: Giovanni e Federica,
nipoti del socio-collega Giovanni Sancin e di Donatella Bai, cresciuta
nell’ambito del porto e soprattutto figlia del mitico sig. Giovanni un
signore nel vero senso della parola.

Il presidente dell’Assemblea Michele Lobianco legge il nome estratto,
bella voce forte, non occorre il microfono, Paola, la meravigliosa Paola
Corbatto, consegna sempre con un caldo sorriso i premi estratti, o una
colomba o un uovo. Giovanni e Federica dopo tanta fatica vengono
premiati dalla vincita di un uovo dal nonno.

Vince il primo premio, 'uovo gigante, chi? Ma Lorenzo Deferri, un pre-
mio per il suo lavoro da Presidente per tanti anni? Devolve |'uovo,
gesto bellissimo, all’Associazione “Luchetta-OTA-D’Angelo-Hrovatin”.
Lorenzo, esprimo un mio pensiero, nei riguardi di questa benemerita
Associazione ha avuto sempre un occhio di riguardo.

Finita 'estrazione, andiamo a ritirare il nostro pacco, una pinza e tre
bottiglie di vino in una comoda e colorata borsa.

Quest’anno ci sono state le elezioni del nuovo Direttivo, a presie-
dere il Comitato Elettorale, un giovane di 90 anni Gianni Rizman, un
ragioniere coi fiocchi e con la testa lucidissima.

Essendo la mia cronaca, firmata da me, auguro alle due categorie —
vecchi e giovani — di collaborare, di accettare i consigli di entrambi,
anche noi “diversamente giovani” abbiamo contestato, quando era-
vamo solo “giovani”, i piu anziani di noi, € logico, € la vita, ma tenete
presente che questo CRAL vive e sopravvive per il lavoro di tutte
le generazioni.

A tutti auguro buona estate.
Anna Prevedel Lonzar

N.B.: ha immortalato I’Assemblea la fotografa Rita Badalucco.
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CRAL-AP vs Dogana:
buona la prima (per la Dogana)

La prima uscita ufficiale della squadra di calcio del CRAL-AP si &
conclusa con una sconfitta per 4 a | contro i piu esperti doganieri,
che giocano insieme da anni. Nonostante il risultato, la partita € stata
un’occasione per divertirsi e rafforzare lo spirito di squadra.

La sfida, pensata inizialmente come una classica partita di calcio a 7,si e
trasformata in un affollato 8 contro 8, con equilibri tattici tutti da inventa-
re e spazi in campo sempre piu simili al porto all’ora di punta.

Il nostro unico gol & stato realizzato dal bomber Maurizio Viler, che con orgoglio ha bucato la difesa avver-
saria, regalando al CRAL-AP il momento di gloria che aspettavamo (e che ci meritavamo).Tra i pali, Lorenzo
Lubich ha evitato un passivo piu pesante, parando I'imparabile e tenendoci a galla piu volte, con interventi
che hanno strappato applausi anche agli avversari.

Durante la partita, Stefano Sava e Jacopo Alessandrini hanno avuto un acceso scambio di opinioni con un
terzino doganiere, reo di contrasti troppo decisi. Un momento di tensione che ha aggiunto pepe alla sfida,
ma che si € risolto con il consueto fair play.

Un plauso speciale va a Valentino Adami, la nostra “riserva di lusso”, ingaggiato all’'ultimo momento da Fe-
derico Dose durante un incontro pomeridiano in porto. Dose, pero, ha dovuto affrontare le minacce bo-
narie di Caio, collega diVale, che ha dovuto promettere di presentarsi lui stesso in scavo il giorno dopo se
Adami si fosse fatto male in partita. Fortunatamente, tutto € andato per il meglio, e Valentino ha riportato
solo qualche “graffio” il giorno dopo.

In ogni caso, possiamo dire di aver fatto la nostra parte. E poi, diciamocelo: abbiamo lasciato vincere

la rappresentativa della Dogana per evitare eventuali rappresaglie lavorative: ral-

lentamenti nei traffici portuali, controlli piu severi, o magari un misterioso aumento
delle pratiche da com-
pilare.

Alla prossima sfida... magari
a bocce.

Federico Dose

La formazione del valoroso
CRAL-AP:

in piedi Andrea Milos, Ste-
fano Sava, Gianluca Carcangiu,
Maurizio Viler, Lorenzo Lubich
e Giacomo Morassutti;
accovacciati  Jacopo Alessan-
drini, Federico Dose e Valentino
Adami
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Prima Edizione della Coppa Davis
Memorial Gianluca Leani

Si e conclusa 'l | aprile la prima edizione della Coppa Davis - Memorial Gianluca Leani,
torneo di tennis a squadre dedicato alla memoria di Gianluca Leani, dipendente di Insiel scomparso pre-
maturamente e grande appassionato di tennis.

Levento e stato organizzato dal CRAL Insiel coinvolgendo, oltre alla nostra squadra, anche quelle del Co-
mune di Trieste (ARAC), del CRAL Regione Friuli Venezia Giulia e del CRAL Insiel.

1l torneo

Le partite si sono disputate dal |7 marzo presso il campo in erba sintetica del Comune di Trieste in via
Settembrini, con formula a girone unico.

Ogni incontro tra le squadre prevedeva lo svolgimento delle seguenti partite: 2 singolari maschili; | singo-
lare femminile; | doppio maschile; | doppio misto.

Partite combattute, ma sempre all’insegna dell’entusiasmo e del fair play.

Il nostro CRAL: spirito, squadra e stile!

La squadra del nostro CRAL, composta da Veronika Carli, Luca Cechet, Raffaella Fantina, Martina Gregori,
Marco Grimaldi, Michele Marussich, Martina Sau, Marco Schmid (capitano), Elisa Valli e Claudio Varesano, si
e distinta per spirito sportivo, allegria e grande senso di squadra!

Per 'occasione, la Sezione Sportiva ha fornito ai partecipanti delle magliette per-
sonalizzate con un logo creato appositamente per I'evento, rendendo la presenza
del CRAL-AP ancora piu riconoscibile e coesa.

Inoltre, &€ importante sottolineare che la quota di iscrizione al torneo ¢é stata
interamente coperta dal CRAL, a conferma dell’impegno del circolo nel pro-
muovere lo sport e la socialita tra i soci.

Nonostante il piazzamento finale ci abbia visti all’ultimo posto, la squadra ha con-
quistato la sua piccola grande vittoria grazie al singolare femminile vinto da Raffaella
Fantina — unico match portato a casa — che ha riempito tutti d’orgoglio!

Lintera esperienza € stata comunque straordinariamente positiva: un’occasione per conoscersi meglio,
unire colleghi con ruoli e aziende diverse, spesso distanti nella quotidianita, ma affiatati sul campo.

Il “terzo tempo” e... la nostra vera vittoria

Il mitico rebechin post-partite con la Regione, organizzato dal nostro Michele, & stato uno dei momenti piu
apprezzati: gli avversari ne sono rimasti entusiasti!

Tanto che il CRAL della Regione ha persino proposto di disputare una finale per il terzo e quarto posto
solo per poterlo rifare.

Una giornata conviviale, tra chiacchiere, risate e spirito di squadra, in puro stile CRAL.

I vincitori

La vittoria finale € andata alla squadra dellARAC - Comune di Trieste, che ha battuto in finale il
CRAL INSIEL, organizzatore del torneo.

Durante la cerimonia di premiazione, il Trofeo Coppa Davis - Gianluca Leani 2025 e stato con-
segnato ai vincitori in un clima di grande entusiasmo e commozione, mentre a tutti i partecipanti € stata
donata una medaglia ricordo, simbolo dello spirito sportivo che ha caratterizzato I'intero evento.
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Le medaglie sono state consegnate anche alla moglie e ai figli di Gianluca Leani, che hanno premiato le
squadre partecipanti, rendendo ancora piu sentito e speciale il momento conclusivo della manifestazione.

In ricordo di Gianluca Leani

Questa manifestazione non é stata solo sport, ma anche un modo autentico per ricordare Gianluca Leani.
Il torneo ha saputo unire memoria, passione sportiva e relazioni umane, regalando emozioni, nuove amici-
zie e tanta voglia di tornare in campo.

Avanti tutta, CRAL-AP!

E che questa sia solo la prima di tante edizioni!
Federico Dose

| - Claudio Varesano al servizio e Martina Gregori nel doppio misto contro 'INSIEL

2 -Veronika Carli impegnata nel singolare femminile contro 'INSIEL

3 - Coppa e medaglie destinate alla squadra vincitrice

4 - La squadra del CRAL-AP alle premiazioni: in prima fila Michele Marussich, Martina Sau e Martina Gregori; dietro
Claudio Varesano, Marco Schmid, Raffaella Fantina,Veronika Carli, Luca Cechet, assenti giustificati Elisa Valli e Marco Grimaldi



gruppo SCI-MONTAGNA

IL SEGRETARIO

SOGGIORNI ESTIVI 2025

Continuano le prenotazioni per i soggiorni estivi 2025. Questo & certamente il momento, se non € stato ancora
fatto, di pensare ad una salutare vacanza lontana dal caos della citta e di cercare di dimenticare, almeno per un breve
periodo, le preoccupazioni di ogni giorno.

Il Gruppo Sci-Montagna propone una soluzione: la “settimana verde” da trascorrere nelle piu rinomate localita
montane, in ottimi e selezionati alberghi a prezzi decisamente competitivi.

Queste sono le nostre localita:

— San Candido (appartamenti)
Prato alla Drava, Dobbiaco in Alto Adige
— Badia
— Rocca Pietore nel comprensorio del Civetta e della Marmolada
— Passo del Tonale - Ponte di Legno

Il Consiglio Direttivo del CRAL ha deliberato di riconoscere a tutti i soci di diritto e loro familiari a carico il
contributo dello 0,50 che viene erogato una sola volta nel corso dell’anno e viene prelevato dal Fondo Speciale per
le Attivita del Tempo Libero. Per rendere piu competitive e convenienti tali facilitazioni, per tutti i soci in attivita di
servizio viene aggiunta la possibilita di rateizzare la spesa con comode rate mensili (massimo sei) da trattenere sulla
busta paga, previo versamento all’atto della prenotazione di un modesto acconto a titolo di caparra.

CORSI DI GINNASTICA

| corsi di ginnastica, che in questa passata stagione hanno dato ottimi risultati, sono sul finire e inizieranno piu
pimpanti che mai il 29 settembre 2025.

Alessia, Michela e Valentina, nostre bravissime collaboratrici, vi attendono numerosi per iniziare nel migliore dei
modi la nuova avventura.

GITA SOCIALE ESTIVA
PASSO DEL TONALE - ALBERGO ORCHIDEA
25-26-27-28-29 GIUGNO 2025

Visto 'ottimo successo ottenuto nella precedente gita sociale, ospiti dell’Albergo Orchidea al Passo del Tonale,
il Direttivo del Gruppo propone una ripetizione di questa entusiasmante iniziativa portando da quattro a cinque
giorni la possibilita di trascorrere una vacanza piu spensierata e bella che mai.

La quota di partecipazione comprende il trattamento alberghiero di pensione completa in stanze con servizi
privati, telefono e TV a colori.

Visti i prezzi cosi competitivi € certamente un’occasione da non perdere.

Per informazioni e prenotazioni la Segreteria del Gruppo € a disposizione tutti i lunedi, mercoledi e venerdi dalle
17.00 alle 19.30. (v. programma dettagliato).

LA SEGRETERIA DEL GRUPPO RESTERA CHIUSA PER TUTTO IL MESE DI AGOSTO E
RIPRENDERA | LAVORI IL I° SETTEMBRE 2025

Riccardo Milani



GITA SOCIALE ESTIVA - PASSO DEL TONALE
25-26-27-28-29 GIUGNO 2025



gruppo WINDSURF

| gruppo WINDSURF

Il CRAL tra i protagonisti
della Barcolana Special Edition

Un abbraccio mai visto prima: la
nave Vespucci entra nel Bacino San
Giusto di Trieste, scortata da un’im-
pressionante flotta di imbarcazioni
a vela,a motore,a remi e da piccole
derive.

La Barcolana Special Edition 2025
celebra con onore il ritorno della
nave scuola della Marina Militare
Italiana, reduce da un viaggio intor-
no al mondo durato due anni. La
citta intera si stringe attorno alla
regina dei mari, mentre la Bora, con
raffiche fino a trenta nodi, aggiunge

spettacolarita all’evento.Tra le 1333 imbarcazioni iscritte alla regata, solo i meno esperti decidono di restare a
terra, mentre gli altri si presentano puntuali alle 14:00 alla boa di partenza della Barcolana.

Lattesa si scioglie poco dopo le 14:00, quando all’orizzonte compare la nave Vespucci. || popolo della vela si
accoda in segno di omaggio alla grande tradizione marinaresca, mentre nel cielo di Trieste le Frecce Tricolori
dipingono la bandiera italiana, regalando un’emozione senza tempo.

Tra le numerose iniziative della giornata, la Boat Parade si trasforma in una festa di colori e creativita: moltissimi
equipaggi accolgono I'invito della Barcolana a festeggiare il carnevale in mare, sfoggiando costumi originali e

travolgente entusiasmo.

Anche il Gruppo Windsurf, SUP e Wing del CRAL ha voluto essere
parte di questo spettacolo unico, scendendo in acqua con ben due
enormi MEGA SUP Reptile. Tra costumi variopinti, energia conta-
giosa e un’irrefrenabile passione per il mare, il nostro team ha dato
spettacolo, regalando sorrisi e divertimento a tutti i presenti. Men-
zione speciale per le giovanissime socie Giselle Bensi e llaria Cella,
che hanno affrontato con determinazione il mare invernale e le raf-
fiche di 25 nodi, pagaiando con coraggio e senza timore del freddo.

Ma la vera sorpresa € arrivata il giorno successivo, con una tele-
fonata inaspettata:il nostro team € stato proclamato vincitore del
concorso "Barcolana Special Edition - Spirito Carnevalesco"! Un
riconoscimento che premia non solo la creativita, ma soprattutto
la passione, lo spirito di squadra e 'amore per il mare che ci uni-
sce in ogni avventura.

La Barcolana Special Edition 2025 restera impressa nella memoria
come una celebrazione straordinaria della marineria, della tradi-

zione e della condivisione di emozioni uniche. E per noi, 'orgoglio di aver preso parte a un evento cosi speciale si
mescola alla voglia di tornare in mare, ancora e ancora, inseguendo il sogno di liberta che solo I'acqua sa regalare.

Andrea Cella






gruppo PESCA

UN FANTASTICO CARNEVALE
DEL GRUPPO PESCA A ROVIGNO

Nel programma di presentazione dell’iniziativa era scrit-
to: “TRADIZIONALE APPUNTAMENTO DI CARNEVA-
LE TRA AMICI, PER DIVERTIRSI INSIEME NEL BELLISSI-
MO HOTEL EDEN, LASCIANDO PER UN MOMENTO |
PROBLEMI DELLA NOSTRAVITA”. E’ stato proprio cosi
... perché, mai come in questa edizione, il successo di par-
tecipazione e stato cosi grande, con la presenza di quasi
400 persone, tutte entusiaste e vogliose di sorridere nella
bella struttura alberghiera, bisogna dirlo, ottenuta grazie ai
43 anni di reciproca collaborazione con I'agenzia turistica
rovignese e con una ormai consolidata amicizia.
Le immagini della manifestazione che pubblichiamo parla-
no da sole, in esse si intravedono solo in parte (per esi-
genze di spazio) la bellezza, la fantasia e I'originalita delle
maschere proposte, che hanno fatto da stupenda cornice
nella festosa serata finale. Non ci sono state contestazioni
nei confronti della giuria che ha decretato i “migliori” e gli
applausi che hanno accompagnato le premiazioni dei vinci-
tori sono stati la conferma delle scelte giuste. Una bellissima festa, dunque, da archiviare con soddisfazione da
parte del Gruppo Pesca, promotore, e un bellissimo ennesimo ricordo per tutti i partecipanti, da portare a casa,
soddisfatti e felici, in attesa della prossima.

Bruno Vizzaccaro









— AWISO -

LA SEGRETRIA DEL GRUPPO PESCA RIMARRA CHIUSA NEI MESI DI
GIUGNO, LUGLIO E AGOSTO (PER LE VACANZE ESTIVE) E RIPRENDERA
REGOLARMENTE LE ATTIVITA IL 2 SETTEMBRE, CON IL NUOVO ORARIO:
MARTEDI E GIOVEDI DALLE 17:00 ALLE 19:00.

PER EVENTUALI COMUNICAZIONI, ISCRIZIONI O INFORMAZIONI SUI
PROGRAMMI, I SOCI POSSONO CHIAMARE A QUALSIASI ORA IL NUMERO
347 1385622 / BRUNO-JADRANKA

DALI’ALBUM
DEI RICORDI
LE NOSTRE
BELLE
GIORNATE
IN MEZZ0O

AL MARE...

INIZIA LA
STAGIONE



UNA BELLA NOTIZIA: PER AGEVOLARE IL PIU’ POSSIBILE
I PARTECIPANTI ED EVITARE SORPRESE SULLE
ORDINAZIONI, NELLA QUOTA DI PARTECIPAZIONE

SONO COMPRESE LE BIBITE A PRANZO E A CENA,

PER TRE GIORNI A SELF-SERVICE

(vino bianco - vino rosso — birra a spina — succo di frutta — acqua)

TUTTI INSIEME PER UN FANTASTICO PONTE
GARA DI PESCA

TORNEO
DIBURRACO

PISCINA GRATUITA
RICCATOMBOLA

OGNI SERA BALLO CON ORCHESTRINA

31 OTTOBRE - 3 NOVEMBRE 20235
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Cari soci ed amici, il Gruppo Podistico Porto di Trieste continua le sue

attivita con le marce non competitive e con i due Trofei, di Gorizia, ini-

ziato a gennaio, e di Trieste partito in aprile con la prima prova, il giro di

San Giacomo.

Seguiranno nelle prossime settimane di primavera altre quattro prove

principalmente in provincia di Trieste con i nostri atleti pronti sulla linea

di partenza.

Per le marce FIASP continuano le uscite nelle varie localita in cui si svol-

gono i vari eventi che le societa organizzano nel corso della stagione a

Cui noi partecipiamo.

| corsi di ginnastica che si svolgono in palestra in viaVon Bruck 5 si avvia-

no, con un gran numero di soci partecipanti, alla conclusione di stagione

nel mese di maggio.

Domenica 26 gennaio. si € svolta la nostra corsa sociale “Campestre

della Merla”, 27a edizione, con partenza dalla foiba di Basovizza e un 5 -a- revem

percorso di 6 Km tracciato da Roberto Purinani all'interno del bosco e Reberte [Purnam

Bazzoni. Clima piovoso ma non freddo con la pioggia che si € presen-

tata, per fortuna, solamente alla fine della manifestazione. Buona la pre-

senza dei nostri soci, quasi al completo, con qualche assenza giustificata, e di graditi ospiti, una quarantina di
persone.

Come al solito un banchetto di ristoro con bevande e dolci, preparati sapientemente da Daniela Camerino,
andati a ruba, buonissimi, ha allietato i partecipanti alla fine della mattinata.

Sono risultati “Prima Merla” la socia Daniela Travan con il tempo di 52'50” e “Primo Merlo” il socio
Roberto Purinani con il tempo di 35'0”, premiati con una medaglia.

Poi, per finire in bellezza
la domenica, pranzo socia-
le in un ristorante a Baso-
vizza.

Allego le foto dell'evento e
il calendario completo del
Trofeo Trieste con tutte le
gare in programma e le altre
marce FIASP al momento
disponibili.

Ricordo anche che la segre-
teria del Gruppo € aperta
nei giorni di martedi e gio-
vedi dalle 16:00 alle 18:00.
Indirizzo email: podistica-

portots@gmail.com e tele-
fono 333 4798063.

Il Presidente
Giorgio Grassi
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Calendario Trofeo Trieste e Marce Fiasp

DATA GARA KM
1 mag 2025 Marcia dell’amicizia e del dono (GO) 7-12-16
11 mag 2025 Trofeo Parovel, S. Dorligo, Trofeo Trieste 8

11 mag 2025 Marcia del Donatore Fiasp, Campolongo (UD) 6-12-18
1 giu 2025 Cronoscalata della Rocca, Monfalcone (GO) 1,350

2 giu 2025 Napoleonica (TS), Trofeo Trieste 7
22 giu 2025 Trofeo Suplina, Basovizza (TS), Trofeo Trieste 12

6 set 2025 3000 in Pista, Campo Cologna (TS) 3
28 set 2025 Trofeo Generali, Aurisina (TS), Trofeo Trieste 8

5 ott 2025 Su e zo pei clanz, Bagnoli (TS), Trofeo Trieste 9
12 ott 2025 Romans d'Isonzo, Trofeo Gorizia 8,5

26 ott 2025 Trofeo Montedoro, Muggia (TS), Trofeo Trieste @ 7-12
23 nov 2025 Carsolina Cross, Sgonico (TS), Trofeo Trieste 7-12

ROVENSKA - ELETTRA

Memorie dallo yacht di Marconi

Domenica mattina 16 marzo 2025, c’era un inconsueto affollamento al Porto Vecchio per un evento al
Convention Center dedicato a “Olio Capitale” e, al Mag. 26, per la mostra dedicata agli abiti di scena di
Raffaella Carra. Meno frequentata, ma molto interessante, la mostra dedicata allo yacht Elettra di Gugliemo
Marconi alla sala Fini, sempre al Mag. 26.

La mostra ¢ stata allestita dal Museo del Mare nell’ambito delle manifestazioni promosse dal “Comitato Nazionale
Marconi |50”, per ricordare il grande scienziato e inventore a 150 anni dalla nascita — Bologna il 25 aprile 1874 —
attraverso documenti, oggetti e foto dello yacht Elettra, che con Trieste ha condiviso una parte della sua storia.
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La storia inizia nel 1904, quando nei cantieri Ramage & Ferguson, nei pres-

si di Edimburgo viene varata 'imbarcazione Rovenska commissionata dagli

arciduchi d’Austria Carlo Stefano e Maria Teresa. Il porto di appartenenza

fino al 1909 & Rovenska (in italiano Roscova), da cui il nome della nave

scelto dagli arciduchi in onore della localita di Lussino, dove avevano la

residenza estiva.

Il Rovenska cambia piu volte proprietario prima di essere acquistato, nel

1919, da Guglielmo Marconi che lo ribattezza Elettra, lo stesso nome che

dara a Elettra, la figlia nata dal suo secondo matrimonio con un’aristocrati-

ca italiana. Un po’ di gossip. In prime nozze aveva sposato nel 1905 una bel-

lissima nobildonna irlandese, Beatrice O’Brien, dalla quale ebbe un maschio

e tre femmine. Si racconta che questo matrimonio sia fallito a causa delle

scappatelle extra coniugali dello scienziato.

Marconi, oltre ad essere un grande scienziato (Premio Nobel per la

Fisica, nel 1909) era anche un buon imprenditore e I'acquisto del Ro-

venska-Elettra, non avvenne per caso. La nave, infatti, aveva i requisiti giu-

sti per poter ospitare la sua famiglia, i suoi collaboratori e per lavorare

a bordo, all’interno di un vero e proprio laboratorio, nel quale esegui

negli anni ’30 importanti esperimenti scientifici, soprattutto sullimpiego  Guglielmo Marconi nel laboratorio
delle onde corte nella radiotrasmissione. Non ultimi, fra i motivi della dell'Elettra (da: | Grandi Fatti, Edito-
decisione, il prestigio e I'eleganza dovuta agli arredi interni originari, riale Nuova, Milano)

espressione del lusso e delle comodita di inizio Novecento.

Alla morte di Marconi nel 1937 la nave-laboratorio viene acquistata dal Ministero delle Poste e Telecomunicazioni
e allo scoppio della Seconda Guerra Mondiale viene trasferita a Trieste, il cui porto € considerato sicuro. Gli eventi
che seguono ci portano agli anni difficili che seguirono all’ Armistizio di Cassibile dell’8 settembre 1943, che si
intrecciano con la storia che stiamo raccontando.

Il 9 settembre 1943, le forze armate tedesche, occupata la citta, prendono possesso dell’Elettra allo scopo di
impiegarla per scopi bellici. | lavori di trasformazione vengono affidati alla “Societa Italia” ed in questa fase
vengono messi in salvo, documenti, libri, alcuni arredi e le attrezzature del laboratorio di bordo con la cabina
radiotelegrafica.

II 21 gennaio 1944, I'Elettra viene colpita da aerei inglesi al largo di Zara. Per evitare I'affondamento il relitto viene
adagiato sul basso fondale della Baia di Diklo (Zara) e solo nel 1959 le autorita jugoslave permettono I'effettuazio-
ne dei rilievi tecnici per il suo recupero, consentendone poi la restituzione all’ltalia, al Ministero delle Poste, grazie
alle trattative tra il governo jugoslavo e quello italiano.

Una quindicina di anni dopo il relitto viene riportato a galla e rimorchiato nel Cantiere San Rocco di Muggia.
Si studia la possibilita della sua ricostruzione, ma i costi esorbitanti non lo permettono.

Il relitto viene trasferito nel 1972 e smembrato nel 1977 nel cantiere San Marco di Trieste.

Oggi, molte sezioni del relitto e parti della strumentazione sono visibili in vari musei d’ltalia. A Trieste, essi sono
custoditi al’AREA Science Park a Padriciano, al Museo Postale e Telegrafico della Mitteleuropa e al Civico Mu-
seo del Mare.

Maria Grazia Dussi

LA PRUA DI ELETTRA

Il 6 settembre 2000 la prua dell’Elettra parte per il suo ultimo viaggio. Con un trasporto eccezionale ed alcune vie della
citta di Trieste completamente chiuse al traffico, viene portata dal Cantiere San Marco via mare alla Stazione Marittima
e poi fino ad Area Science Park sul Carso triestino (280 metri s..m.). Una collocazione simbolica all'interno di un parco
scientifico e tecnologico dove ricerca e innovazione sono finalizzate al progresso e allo sviluppo di nuove conoscenze e
applicazioni.

Da: pannello informativo alla base della prua dell’Elettra all’Area Science Park, Padriciano, Trieste

Bibliografia:

- pannelli informativi della mostra Rovenska - Elettra, Memorie dallo yacht di Marconi
- | Grandi Fatti, Editoriale Nuova, Milano

- ricerche in internet
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